
Excavating Calling 
Built from the writing of Jo Saxton in 
Chapter 3 of,  More Than Enchanting 

 

If you can get your hands on Jo Saxton’s bookm More Than Enchanting do so, But if you can’t 

this activity still works. So take some time to fill in your reflections on each of the areas Jo 

Saxton recommends you examine when considering what God is showing you your purpose 

and calling to be.  

 

Area to Reflect Upon   My Personal Reflection & Thoughts  

Spending time with God:  
● Have I been so busy thinking 

that I have done no seeking & 

listening?  

● Is what I am dreaming about 

something that reflects God's’ 

values and priorities in some 

way? How? Why?  

 

 

 

 

 

What’s in your heart, What’s on 
your mind?  

● How do my passions, 

emotions, intellect, will and 

personality help me know my 

purpose?  

● What thoughts are currently 

buzzing around in your mind? 

  

 

 

 

 

 

Ask the right questions:  
● What will they say you have 

done with your life?  

● What does it mean to begin 

with the end of your life in 

mind?  

 

 

 

 

 

 

Friends:  
● What do your friends and 

family members say you are 

good at?  

 

 

 

 

Attending to the life we have:  
● Just because it may be 

obvious doesn’t mean it’s not 
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from God.  

● What about the life you already 

have is exciting, brings joy and 

helps you feel close to God?  

● How can you imagine your 

dream job also being God’s 

purpose for your life?  

(Super) Natural Talent:  
● What do you enjoy?  

● What are you good at?  

● What seems to come naturally 

for you?  

 

 

 

 

 

 

Gifts & Roles:  
● Write down in list form your 

Spiritual Gifts  (include the 

definition) 
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